
Langenbergpark
Bocholt

23. September 2017
ab 14.00 Uhr

• 50 Mitmachstationen
• BMX / Parkours / Slackline

• Live-Musik
• Breakdance / Hip-Hop / Akrobatik

• Preise im Wert von 2.000,- €
• viele kreative Angebote

Mitmachen und Gewinnen! 
Den Aktions-Pass an der Info abholen - Mitmachen 
und sportlich aktiv / kreativ sein - Felder an den Sta-
tionen abstempeln lassen - Vollen Aktions-Pass in die 
Lostrommel an der Info einwerfen und mit Glück ein 
Fahrrad gewinnen!

Der Aktionstag Sport & Kultur 2017
Bocholt- sportaktivste Stadt Deutschlands! Diesen Ti-
tel errang Bocholt im Rahmen des bundesweiten Mis-
sion Olympic Wettbewerbs in 2013. Mit dem Aktions-
tag Sport & Kultur 2017 zeigt Bocholt nun erneut seine 
Vielfalt im Bereich Bewegung und Sport. Diesmal ver-
bunden mit vielen Trendsport- und Kreativ-Angeboten 
aus dem Kulturrucksack-Projekt.

Bühnenprogramm
14:00 Erö� nung
14:10 Musikschulband: Six‘n one Beats
14:35 BMX-Mini-Ramp-Show
14:50 Showblock - Kulturrucksackkids -
 anschl. Hiphop zum Mittanzen
15:10 Parkours- und Slackline-Au� ührung
15:30 Musikschulband: Six‘n one Beats
15:50 Showblock - Beatbox meets Breakdance
16:10 Musikschulband: Quiet Fox Noise
16:40 BMX-Mini-Ramp-Show
17:00 Showblock - Akrobatik meets Breakdance
17:20 Parkours- und Slackline-Au� ührung
17:40 Musikschulband: Quiet Fox Noise

Aktionstag
Sport & Kultur
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Station Aktion, Ausrichter
1 Hip-Hop, Showfactory (Kulturrucksack)
2 Action Painting, Marco Büning (Kulturrucksack)
3 Musikwerkstatt, Musikschule (Kulturrucksack)
4 Gra�  ti, Café Karton (Kulturrucksack)
5 Wunschfahnen, Jusina (Kulturrucksack)
6 Hüpfburg, Volksbank Bocholt
7 BMX, Localpark
8 Slackline, Slackline-Tools
9 Parkours, Trace Supreme
10 Modellfl ug, Modellbaugruppe Bocholt
11 Capoeira, SC Budokan Bocholt e.V.
12 Real Amis, SC Budokan Bocholt e.V.
13 Hula Hop, Hemdener SV 1972 e.V.
14 Reha-Fit, Reha- und Gesundheitsstützpunkt
15 Zielwerfen, TuB Mussum
16 Spielwagen, Volksbank Bocholt
17 Torwand, BEW
18 Seniorensport, Jaennette-Wolf-Seniorenzentrum
19 Volkstanz, Wanderverein Bocholt 1913 e.V.
20 Fechten, Fencing Team Bocholt e.V.
21 Luthers Apfelbäumchen, Käthe-Kollwitz-Haus
22 Laddagolf, Kneipp-Verein Bocholt e.V.
23 Segelfl ugsimulator, Luftsportgruppe Bocholt e.V.
24 Twirling, Famatro Jugendgruppe
25 Yoga, TuB Bocholt 1907 e.V.
26 Volleyball, TuB Bocholt 1907 e.V.
27 Koordinationsparcours, TuB Bocholt 1907 e.V.
28 Darts, TuB Bocholt 1907 e.V.
29 Entenangeln, TuB Bocholt 1907 e.V.
30 Ball hochhalten, TuB Bocholt 1907 e.V.
31 Outdoor-Fitness, TuB Bocholt 1907 e.V.
32 Baderegeln, DLRG Ortsgruppe Bocholt e.V.
33 Aktions-Memory, SVB-Kita Waldschlösschen
34 Piloxing, DJK SF 97/30 Lowick e.V.
35 Teens Up, DJK SF 97/30 Lowick e.V.
36 Spiele unserer Kindheit, Seniorenbeirat Bocholt
37 Boule, TSV Bocholt v. 1867/1896 e.V.
38 Slackline, DAV Sektion Bocholt e.V.
39 Tiefseilgarten, DAV Sektion Bocholt e.V.
40 Strickleiter, DAV Sektion Bocholt e.V.
41 Fußball, SV Biemenhorst e.V.
42 Shotclock, 1. FC Bocholt 1900 e.V.
43 Weitsprung, DJK TuS Liedern e.V.
44 Ballwurfmaschine, Förderverein Jugendtennis
45 Kleinfeldtennis, Förderverein Jugendtennis
46 Tischtennis, DJK TuS Stenern e.V.
47 Volleyball, 1. SFV Bocholt e.V.
48 Judo, Judoclub Kolping Bocholt e.V. 
49 Fröbelturm, DJK TuS Stenern e.V.
50 Jonglage, DJK TuS Stenern e.V.
51 Bogenschießen, Bocholter Bogenschützen Club e.V.
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