
Anmeldung
Eine Anmeldung für die kostenlose Veranstaltung ist erforderlich. 
Bitte melden Sie sich bis zum 23. Februar 2018 im
Seniorenbüro der Stadt Bocholt.

E-Mail: ingrid.thuilot@mail.bocholt.de
Tel. 02871 - 953 758

Kompetenztag für pfl egende
Angehörige und Fachkräfte

1.  März 2018
14 Uhr

SkyLounge I TextilWERK I Industriestraße 5
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 Programm
14 Uhr Ankunft und Stehcafé

14.20 Uhr Begrüßung 

14.30 Uhr „Spürende Begegnung in der Begleitung alter Menschen“
 Udo Baer, Dr. phil., Dipl. Pädagoge, Kreativer Leibtherapeut (HPG).   
 Mitbegründer der Zukunftswerkstatt therapie kreativ, Autor 

Das Konzept der „Spürenden Begegnungen“, wurde für die Altenhilfe aus den 
„Primären Leibbewegungen“ entwickelt. Schauen, hören, greifen, lehnen und 
drücken – diese spürenden Begegnungen erfahren und lernen wir Menschen bereits 
im frühen Säuglingsalter. So sind sie auch im Gedächtnis der alten Menschen tief 
verankert. Dr. Udo Baer lädt in seinem Vortrag dazu ein,  die spürenden Begegnun-
gen in ihrer praktischen Bedeutung für die Begleitung alter Menschen kennen-
zulernen und macht ihre Bedeutung im gemeinsamen Tun erfahrbar. 
  

16 Uhr Kaffeepause

16.30 Uhr „Zwischen Fremdfürsorge und Selbstfürsorge“
 Dr. Susanne Frewer-Graumann, Wissenschaftliche Mitarbeiterin am  
 Forschungsinstitut für Gerontologie in Dortmund

Warum ist Selbstfürsorge so wichtig für die Pfl egenden und welchen Nutzen haben 
dementiell veränderten Menschen und Pfl egende davon?
Susanne Frewer-Graumann thematisiert in ihrem Vortrag Gelingensfaktoren als 
auch Hindernisse der alltäglichen Gestaltung aus der Perspektive der pfl egenden 
Angehörigen.

17.30 Uhr Erfahrungsaustausch und Ausklang mit Imbiss

18 Uhr Ende der Veranstaltung  

  

Awo Sozialstation

Azurit Seniorenzentrum Bocholt

Bildungsinstitut für Gesundheitsberufe DRK

Caritas Sozialstation

Demenz Servicezentrum 

Ehe- Familien- und Lebensberatung

Europäische Senioren-Akademie

Diakonie Station/ev. Johanneswerk

Ewibo GmbH

Haus vom Guten Hirten

HKS Ute Sommers GbR

Jeanette-Wolff-Zentrum

Kardinal Diepenbrock GmbH

Käthe-Kollwitz-Haus

Kreis Borken Sozialpsych. Dienst

Leben im Alter e.V.

Pfl ege und mehr

Pfl egezirkel Bocholt e.V.

Reha- und Gesundheitsstützpunkt Bocholt e.V.

Rothkirch Senioren-Dienstleistungen

Senioren Residenz-Schanze

Sozialstation des DRK

St. Agnes Hospital

Stadt Bocholt Seniorenbüro

Stadt Bocholt Betreuungsstelle


