
	UNNA
	 Gesundheitshaus Unna
	 Massener Straße 35
	 59423 Unna

Mittwoch, 26. Juni 2019 | 17.30 Uhr
Vortrag	 Wie schütze ich mich im Alltag?
Referentin	Petra Landwehr
		  Kriminalprävention/Opferschutz 
		  Kreispolizeibehörde Unna

Mittwoch, 3. Juli 2019 | 17.00 Uhr 
Vortrag	 Elternunterhalt
Referentin	Caroline Wiegand
		  Grundsatzangelegenheiten und 
		  Soziale Sicherung | Kreis Unna

Mittwoch, 10. Juli 2019 | 17.30 Uhr 
Vortrag	 Heute schon an morgen denken
		  – Vorsorgevollmacht und 
		  Betreuungsverfügung
Referent	 Klaus Hellwig
		  Betreuungsstelle | Kreis Unna

Pflege- und Wohnberatung
im Kreis Unna informiert
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Thementage der
Pflege- und Wohnberatung

Die Veranstaltung ist kostenlos.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Veranstalter
Pflege- und Wohnberatung im Kreis Unna
Nordenmauer 18
59174 Kamen

Fon	 02307 289906-0
Fon	 0800 27 200 200 (kostenlose Servicenummer)

E-Mail	pwb@kreis-unna.de
www.kreis-unna.de



Die meisten Menschen möchten auch bei 
Krankheit oder im Alter möglichst selbstbe-
stimmt in ihrer gewohnten Umgebung leben. 

Die Pflege- und Wohnberatung im Kreis 
Unna bietet hier wichtige Unterstützung an.

Sie berät Ältere, Pflegebedürftige und ihre 
Angehörigen zu allen Fragen rund um die 
Themen Pflege und Wohnen. Dabei geht es 
z. B. um Hilfe bei der Antragstellung, Vor-
bereitung auf die Begutachtung durch den 
MDK, Information über die Leistungen der 
Pflegeversicherung, Entlastungsmöglichkei-
ten für Angehörige, Hilfsmittel und Umbau-
maßnahmen in der Wohnung.

Das Beratungsangebot ist anbieterunabhän-
gig und kostenlos.

Im Rahmen unserer Thementage möchten 
wir Sie über folgende Themen informieren:

	WERNE 
	 Familienbildungsstätte Werne
	 Konrad-Adenauer-Straße 8
	 59368 Werne

Mittwoch, 20. März 2019 | 17.30 Uhr 
Vortrag	 Heute schon an morgen denken
		  – Vorsorgevollmacht und 
		  Betreuungsverfügung
Referent	 Jochem Grüßges 
		  Betreuungsstelle | Kreis Unna

Mittwoch, 27. März 2019 | 17.30 Uhr
Vortrag	 Wie schütze ich mich im Alltag?
Referentin 	Petra Landwehr
		  Kriminalprävention/Opferschutz 
		  Kreispolizeibehörde Unna

Mittwoch, 3. April 2019 | 17.00 Uhr 
Vortrag 	 Elternunterhalt
Referentin 	Caroline Wiegand 
		  Grundsatzangelegenheiten und 
		  Soziale Sicherung | Kreis Unna

	KAMEN
	 Hellmigium im Severinshaus (1. Etage)
	 Nordenmauer 18
	 59174 Kamen

Donnerstag, 9. Mai 2019 | 17.30 Uhr 
Vortrag	 Heute schon an morgen denken
		  – Vorsorgevollmacht und 
		  Betreuungsverfügung
Referentin	Petra Dieckheuer
		  Betreuungsstelle | Kreis Unna

Montag, 13. Mai 2019 | 17.30 Uhr
Vortrag	 Wie schütze ich mich im Alltag?
Referentin	Petra Landwehr
		  Kriminalprävention/Opferschutz  
		  Kreispolizeibehörde Unna

Donnerstag, 23. Mai 2019 | 17.00 Uhr
Vortrag	 Elternunterhalt
Referentin	Caroline Wiegand
		  Grundsatzangelegenheiten und 
		  Soziale Sicherung | Kreis Unna

Kurzbeschreibung der Veranstaltungen:
Heute schon an morgen denken – Vorsor-
gevollmacht und Betreuungsverfügung
Sie erhalten Informationen zu den Themen 
Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfügung 
und rechtliche Betreuung. 

Wie schütze ich mich im Alltag?
Wichtige Tipps über achtsames Verhalten 
im Alltag und mögliche Gefahrensituationen, 

wie z. B. Haustürgeschäfte, Trickdiebstahl 
und Handtaschenraub sowie über aktuelle 
Themen wie der »Falsche Polizeibeamte«.

Elternunterhalt
Informationen rund um das Thema Elternun-
terhalt: Wer wird zum Unterhalt herangezo-
gen? Wann müssen Kinder sich an den Pfle-
geheimkosten ihrer Eltern beteiligen? Was 
versteht man unter Selbstbehalt? 


