
Swing the gyM
ExcercisE



It’s fantastic – it’s Swingnastic!
„Swingnastic – Swing the Gym“: Lindy Hop in einer hundert Jahre alten 
Turnhalle? Bei „Swingnastic“ warten spannende Taster und viel Raum 
für freies Tanzen auf weichem Parkett auf euch. Lernen, üben, tanzen 
und Spass haben – die perfekte Musik dazu spielen euch wechselnde 
Musik-„Coaches“ und hin und wieder sogar Live-Acts! Swingnastic – die 
beswingte Art sich zu ertüchtigen! Kommt in die alte Turnhalle wenn es 
wieder heisst: Swing elastic, swing fantastic – it’s Swingnastic!

Samstag	 11.5.19	 18 Uhr 
Samstag	 6.7.19	 18 Uhr
Samstag	 14.9.19	 18 Uhr
Samstag	 2.11.19	 18 Uhr 
Samstag	 7.12.19	 18 Uhr
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