
MITMACHEN UND GEWINNEN
Den Aktivitätenpass an der Info abholen - Mitma-
chen und sportlich aktiv / kreativ sein - Stempel-
felder an den Stationen abstempeln lassen - voll-
ständig ausgefüllten Aktivitätenpass am Infostand 
einwerfen und mit etwas Glück ein Fahrrad oder 
weitere tolle Preise gewinnen!

KULTUR TRIFFT SPORT - ODER 
AUCH UMGEKEHRT
Bocholt ist kreativ, Bocholt ist sportlich - und 
zeigt dies immer wieder. Im tollen Ambiente des 
Langenbergparks fi ndet erneut - wie zuletzt vor 
zwei Jahren - der „Aktionstag Sport & Kultur“ mit 
vielen Mitmach-Stationen und einem attrakti-
ven Bühnenprogramm aus den Bereichen Sport, 
Bewegung, Tanz und Kultur statt. Egal ob sportli-
che Aktivitäten, Musik oder kreative Angebote aus 
dem Kulturrucksack NRW-Projekt - für jede und 
jeden ist hier etwas dabei!

BÜHNENPROGRAMM
• Live Musik mit Musikschulband „SNOB“ mit 
 Trommeln zum Mitmachen
• Improtheater und Mitmach-Theater mit der 
 Musicalgruppe der Musikschule
• „Trial on stage” von Trial-Motorsport-Club 
 Stadtlohn e.V. 
• Live Musik und Mitsingaktion mit dem 
 Jugendchor der Musikschule und Christa Warnke
• „Poetry Slam” mit Michael Schumacher und kids

SPORT
   UND KULTUR

VIELE MITMACHSTATIONEN • HÜPFBURG • TRIAL
SPIKEBALL • PARKOUR • SLACKLINE

KREATIVE ANGEBOTE • LIVE MUSIK • TOLLE GEWINNE

11. SEPTEMBER 2021
AB 14.00 UHR

LANGENBERGPARK
BOCHOLT

EINTRITT FREI

CORONA-SCHUTZMASSNAHMEN
Die Sicherheit und Gesundheit aller Teilnehmenden 
und Gäste gehen vor.

Deshalb sind die vor Ort auf Schildern und in Durch-
sagen veröff entlichten Hygiene- und Infektions-
schutzmaßnahmen unbedingt zu beachten

VIELEN DANK



NR. AKTION - AUSRICHTER
1 Hüpfburg - BEW
2 Bastelstation Upcycling und Nachhaltigkeit - Kulturrucksack (Jusina)
3 Airbrush-Tattoos - Kulturrucksack (Café Karton)
4 Schreibwerkstatt - Kulturrucksack Schreibwerkstatt
5 Bestrickt Bäume an der Strickmaschine - LWL; TextilWerk Bocholt
6 Band-Lounge - Musikschule Bocholt-Isselburg
7 Trial - Zukunftsstadt: Fit & Cool (Trial-Motorsport-Club Stadtlohn e.V.)
8 Parkour - Zukunftsstadt: Fit & Cool (Trace Supreme)
9 Spikeball - Zukunftsstadt: Fit & Cool (Hochschule Düsseldorf)
10 Hulla Hoop, wie lange bleibt dein Hoop oben? - DJK SF 97/30 Lowick e.V. 
11 Wir spielen Twister - DJK SF 97/30 Lowick e.V. 
12 Tanz mit uns - für klein und groß - DJK SF 97/30 Lowick e.V. 
13 Steel-Dart - DC Bocholt e.V.
14 Bankdrücken, Multifunktionsturm - Jugendheim Leo
15 Pfadfi nderische Bewegungsspiele - Pfadfi nder St. Josef
16 Kleine Retter ganz groß - DLRG Ortsgruppe Bocholt e.V.
17 Go-Kart-Parcours - Freizeitanlage Aa-See Bocholt e.V.
18 Menschenkicker - TUB Mussum 1955 e.V.
19 Cheerleading - TUB Mussum 1955 e.V.
20 Soccer Dart - Bubble Bounce Team
21 Modellfl ugsimulator - Modellbaugruppe Bocholt e.V.
22 Voltigieren - Reit u. Fahrverein Barlo Bocholt e.V.
23 Segelfl ugsimulator - Luftsportgruppe Bocholt e.V.
24 Kindertanz - TuB Bocholt 1907 e.V.
25 Volleyball Zielschmettern - TuB Bocholt 1907 e.V.
26 Fitness, FLYoga - TuB Bocholt 1907 e.V.
27 Koordinationsparcours - TuB Bocholt 1907 e.V.
28 Functional-Parcours - TuB Bocholt 1907 e.V.
29 Entenangeln / Schwimmschule "Olga" - TuB Bocholt 1907 e.V.
30 Taekwondo Trainingsparcours - TuB Bocholt 1907 e.V.
31 Ball hochhalten - TuB Bocholt 1907 e.V.
32 Schachspielen - SK Bocholt 1926 e.V.
33 Alte Spiele neu gedacht - Seniorenbeirat / Seniorenbüro
34 Bodenturnen - DJK TuS Liedern e.V.
35 Wissen was gesund hält! - Kneipp-Verein Bocholt e.V.
36 Torwandschießen - SV Biemenhorst e.V.
37 Baumklettern - DAV Sektion Bocholt e.V.
38 Slackline - DAV Sektion Bocholt e.V.
39 Strickleiter - DAV Sektion Bocholt e.V.
40 Seilbahn - DAV Sektion Bocholt e.V.
41 Seilspringen - DAV Sektion Bocholt e.V.
42 Feuerrotes Spielmobil - Jugend und soziale Arbeit e.V.
43 Fit und Gesund am Arbeitsplatz - IG Metall Bocholt
44 Tennis - SG Stadtwald Sportpark e.V. und TC Blau Weiß Bocholt e.V.
45 Kleinfeldtennis - Förderverein Jugendtennis Bocholt e.V.
46 Parcours zum Dribbling mit Torschuss - FC Olympia Bocholt 1911 e.V.
47 Tischtennis - DJK TuS Stenern 1955 e.V.
48 Bubble Bounce - Bubble Bounce Team
49 Fechten für Jedermann - Fencing Team Bocholt e.V.
50 Gleichgewichtstraining für Jung und Alt - Hemdener SV 1972 e.V.
• Ausstellung Segelfl ugzeug - Luftsportgruppe Bocholt e.V. 
• Fotoausstellung - JusA Kulturrucksack
• Kulturrucksack-Team  - Kulturrucksack-Stand
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