
AM 25. NOVEMBER IST DER INTERNATIONALE TAG 

GEGEN GEWALT AN FRAUEN –  
GEWALT KOMMT NICHT IN DIE TÜTE

Als Zeichen im Rahmen der Aktionswoche ab dem 25. Novem-
ber organisieren die Gleichstellungsbeauftragten gemeinsam  
mit dem Frauenforum im Kreis Unna e. V. die Kampagne  
„Gewalt kommt nicht in die Tüte“.

Physisch, psychisch, sexualisiert und längst auch digital: Gewalt 
stellt immer eine Verletzung der körperlichen und seelischen 
Integrität dar, verletzt Menschen- und Grundrechte.

Das Thema soll stärker in das Zentrum der öffentlichen Wahr-
nehmung rücken und es wird gezielt auf örtliche Schutz- und 
Unterstützungsangebote aufmerksam gemacht. 

„Gewalt kommt nicht in die Tüte“ steht auf den Brötchentüten, 
die zu vielen Tausenden im Rahmen der Aktionswoche in den 
unterschiedlichsten Bäckereifilialen herausgegeben werden. 
Ebenso zu finden ist die Nummer des bundesweiten Hilfetele-
fons „Gewalt gegen Frauen“.

Wichtige Unterstützung leisten die Bäckerei-Innung Hellweg-
Lippe, Bäckermeister Grobe, der Weiße Ring, die Hochschule 
für angewandtes Management Unna, die Deutsche Hochschule 
für Gesundheit & Sport, der Zonta Club of Hamm/Unna sowie 
der Lions-Club Schwerte-Caelestia.
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GLEICHSTELLUNGSBEAUFTRAGTE IM KREIS UNNA

                    zu 
Gewalt gegen 

 Frauen!
25.11.2023 _ 01.12.2023

Die Gleichstellungsbeauftragten des Kreises Unna beteiligen 
sich gemeinsam mit vielen Kooperationspartner*innen an der 
landesweiten Aktionswoche GEGEN GEWALT AN FRAUEN 
mit vielen Aktionen und Veranstaltungen.

LANDESWEITE AKTIONSWOCHE

NEIN  
Weitere Informationen zur Aktion 
„Gewalt kommt nicht in die Tüte“ 
entnehmen Sie bitte der Presse.
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FRÖNDENBERG/RUHR:
Mo., 20.11. – Fr., 24.11.2023: „Nein zu Gewalt an Frauen und  
Mädchen“ – Unterschriftenaktion im Rathaus der Stadt Fröndenberg/
Ruhr.

Fr., 24.11.23: 10.30 Uhr, Fotoaktion „Nein zu Gewalt an Frauen und 
Mädchen/Unterschriftenaktion“ mit Bürgermeisterin Sabina Müller am 
Rathaus der Stadt Fröndenberg/Ruhr.

Sa., 25.11.2023: 10.30 – 12.00 Uhr, Info- und Aktionsstand  
„Nein zu Gewalt an Frauen und Mädchen“ im Stadtzentrum von  
Fröndenberg/Ruhr - in Kooperation mit dem Netzwerk „Jugendarbeit 
Fröndenberg/Ruhr“ und dem Frauennetzwerk Fröndenberg

Sa., 25.11.2023:
„Orange your City“ Beleuchtung des Rathauses als sichtbares  
Signal gegen Gewalt an Frauen und Mädchen

KAMEN
Sa., 25.11.2023: um 16.00 Uhr, Hissen der Fahne  
„Frei leben – ohne Gewalt“ mit der Bürgermeisterin Elke Kappen,  
Ort: Rathaus Kamen, Rathausplatz 1, 59174 Kamen

Sa., 25.11.2023: um 18.00 Uhr,
Jule Vollmer präsentiert im Rahmen einer Kooperationsveranstaltung 
der Volkshochschule Kamen-Bönen und der Gleichstellungsbeauf-
tragten der Stadt Kamen ihr Programm „Frauen, die sich wehren“. 

Mit „Frauen, die sich wehren“ greift Jule Vollmer das Thema Gewalt 
gegen Frauen auf humoristisch-hintergründige Weise auf. 

Der Eintritt ist frei. Ort: Volkshochschule Kamen – Haus der Bildung, 
Bergstraße 13, 59174 Kamen. Eine Anmeldung ist erforderlich.

Zusätzlich werden im Kamener Stadtgebiet im Rahmen der  
UN-Kampagne „Orange The World“ öffentliche Gebäude/Kirchen  
orange beleuchtet. 

LÜNEN
Fr., 24.11.2023: Fahnenaktion am Rathaus Lünen,  
10.00 – 12.00 Uhr, Informationen rund um das Thema „Gewalt gegen 
Frauen“, Wochenmarkt (Willy-Brandt-Platz, 44532 Lünen)

Sa., 25.11.2023: „Sei auch Du eine Kämpferin“, Sportzentrum Damm-
wiese Lünen-Süd (Karl-Kiehm-Weg, 44532 Lünen); Schnupperwork-
shops in verschiedenen Kampfsportarten nur für Frauen und Infostän-
de des Frauenforums Unna und der Polizei Dortmund, Kommissariat 
Prävention.

SCHWERTE
Sa., 25.11.2023: 11.00 Uhr, Fahnenaktion „Nein zu Gewalt an Frauen“ 
mit Bürgermeister Dimitrios Axourgos im Rahmen des Wochenmarktes 
und Orange Installationen in und um den Wuckenhof. 

20 orange Kunststoffstühle werden mit provozierenden Sprechblasen 
bzw. Plakaten gestaltet. Alle Mitwirkenden sind aufgerufen, sich mit 
orangen Accessoires auszustatten. 

Gleichzeitig Auftakt der Aktion mit der Arbeitsgemeinschaft  
Schwerter Frauengruppen, dem Frauenforum Unna, dem Stadt- 
marketing und der Werbegemeinschaft: In den Türen und Fenstern 
der Schwerter Geschäfte leuchten eine Woche lang orangefarbene 
Hände, die deutlich Nein in unterschiedlichsten Sprachen signali- 
sieren. Die Stadtbücherei und die Ruhrtalbuchhandlung bieten 
passende Literatur.

SELM
Ab Mo., 13.11.2023: Selbstverteidigungs-und Selbstschutzwork-
shop mit „Krav Maga“, 5 Termine, jeweils 18.00 Uhr – 19.30 Uhr, 
Ort: BOXFABRIK, Am Buddenberg 14a, 59379 Selm, Anmeldungen 
über VHS im FoKuS Selm, Tel. 02592/69680

Sa., 25.11.2023: „Orange your City“, im „Glitzerwald“ Selm

UNNA
Do., 23.11.2023: 17.00 Uhr, Start vor dem Rathaus Unna:  
orangener Laternenumzug zum Tag gegen Gewalt an Frauen  
(mit ZONTA-Club Hamm/Unna)

Fr., 24.11.2023: ab 9.30 Uhr, Infostand vor dem Rathaus Unna
10.30 – 11 Uhr, Ökumenische Andacht „NEIN zu Gewalt an Frauen“, 
St. Katharinenkirche, Kirchplatz 1, Unna
11.00 Uhr vor dem Rathaus Unna: Flagge hissen zum Tag gegen 
Gewalt an Frauen

KOMPONISTINNEN-KONZERTE
• So., 26.11.2023, 18.00 Uhr: Chaminade: Saisons d´Amour
• So., 03.12.2023, 17.00 Uhr: Sonoritès Feminines – Stimmen 
französischer Komponistinnen
Nicolaihaus, Nicolaistr. 3, 59423 Unna, Eintritt: 10 €, 8 € erm., 
(zzgl. Systemgebühr), Karten über www.kultur-in-unna.de/tickets 
oder im i-punkt im zib, Lindenplatz 1, Unna

Fr., 24.11. – Fr., 01.12.2023: Fahnenaktion am Kreishaus Unna

WERNE
Mo., 20. – Do., 30.11.2023: Buchausstellung im 1. Obergeschoss 
der Stadtbücherei präsentiert Romane und Sachliteratur zu den 
Themen „Gewalt gegen Frauen“ sowie „Mutige Frauen“.
Ort: Stadtbücherei Werne, Moormannplatz 12

Do., 23.11.2023 um 16.00 Uhr, Hissen der Fahne „Frei Leben  
ohne Gewalt“, begleitet von „Subjektive Gedanken zu Gewalt 
gegen Frauen“ von Aloisia Kreienbaum, Ort: Rathaus Werne,  
Konrad-Adenauer-Platz 1 

Do., 23. – Do., 30.11.2023: Ausstellung „Orangene Schuhe“  
als Zeichen „NEIN zu Gewalt an Mädchen und Frauen“ 
Konfi Kinder der Ev. Kirchengemeinde Werne, mit freundlicher 
Unterstützung der Sparkasse an der Lippe, Ort: Sparkasse Werne, 
Markt 17-19

Do., 23. – 26.11.2023: Werne leuchtet orange – „Orange your 
City“, Die Stadt Werne setzt mit der orangenen Beleuchtung von 
zahlreichen Gebäuden ein sichtbares Zeichen gegen Gewalt an 
Frauen und Mädchen, Ort: Werner Innenstadt 

© TERRE DES FEMMES

FAHNENAKTION „Frei leben – ohne Gewalt“

Dieser Gedenktag geht zurück auf die Ermordung der drei 
Schwestern Mirabal, die am 25. November 1960 in der 
Domini kanischen Republik vom militärischen Geheimdienst 
nach monatelanger Folter getötet wurden. 
 
Seit 1999 ist der 25. November auch von den Vereinten  
Nationen als offizieller internationaler Gedenktag anerkannt.  
Die Gleichstellungsbeauftragten im Kreis Unna beteiligen sich 
ebenfalls mit unterschiedlichen Aktionen daran. Zum Thema 
„Gewalt gegen Frauen“ finden rund um den 25. November  
im gesamten Kreisgebiet zahlreiche Veranstaltungen unter 
Beteiligung örtlicher Institutionen und Vereine statt.

BERGKAMEN
7 Orangene Bänke gegen Gewalt an Frauen – „Bergkamen sagt NEIN 
zu Gewalt gegen Frauen“, Ein Zeichen setzen an 365 Tagen im Jahr 

Sa. 25.11.2023: Fahnenaktion am Rathaus und „Orange your City“ 

Mi. 29.11.2023: 19.30 Uhr, Ein Frauensalon für mehr Sicherheit – 
Nur für Frauen, Ort: Martin-Luther-Haus, Goekenheide 5 

BÖNEN
Mi., 22.11.2023: Orange Bank „Bönen sagt NEIN zu Gewalt gegen 
Frauen“, Ein Zeichen setzen an 365 Tagen im Jahr

Sa., 25.11.2023: Fahnenaktion am Rathaus Bönen


