
Mit Kindern

ins Theater gehen…



Liebe Eltern, Großeltern, 
Tanten und Onkel, 

liebe LehrerInnen und ErzieherInnen,
ohne Zuschauer gäbe es kein Theater. Nicht nur das: eine Vorstellung lebt ganz wesentlich vom „Mitspiel“
der Zuschauer, ihrer Konzentration, ihrer Phantasie, ihrem Mitfühlen, dem Respekt vor den Akteuren auf

der Bühne und den Mitzuschauern im Publikum.
Wir Erwachsenen bereiten uns vor, wenn wir ins Theater gehen. Wir halten einen Termin frei, bestellen Karten,

vielleicht verabreden wir uns auch und ziehen uns etwas Besonderes an. 
Wir freuen uns und sind gespannt auf die Vorstellung. Im Laufe der Zeit und durch unsere Erfahrungen haben

wir die Spielregeln für einen Theaterbesuch erlernt.
Für viele Kinder und Jugendliche, die ins Stadttheater Lippstadt kommen, ist es oft der allererste

Theaterbesuch. Sie sind unsicher und mit diesen Spielregeln nicht vertraut. 
Dies kann eine unruhige Vorstellung zur Folge haben, die für alle Beteiligten unbefriedigend

wäre.
Es ist uns ein Anliegen, Kindern bewusst zu machen, welche Bedeutung ihre Anwesenheit und ihr

persönliches Verhalten für das Gelingen einer Theateraufführung hat. Mit dieser Information möchten
wir Sie darin unterstützen, Kinder auf das besondere Erlebnis eines Theaterbesuches vorzubereiten und

sie mit den gar nicht so komplizierten Spielregeln vertraut zu machen.



Altersangaben
Wir bieten für unterschiedlichste Altersgruppen Stücke an. Vergewissern Sie sich vor dem

Theaterbesuch, ob das Thema und die Form des Stückes für Ihre Kinder / Gruppe geeignet sind.
Gelangweilte oder überforderte Kinder können unzufrieden und unruhig werden. 

Interessierte Zuschauer werden dann in ihrer Konzentration auf das Stück gestört. Sollten
Ihnen die Informationen nicht ausreichen, sprechen Sie uns bitte an.

Ankunft im Theater
Kommen Sie möglichst nicht viel zu früh, aber auch nicht zu knapp zum Theater. 

Wir empfehlen, ca. 20 Minuten vor der Vorstellung zu kommen. 
Dann bleibt genügend Zeit, die Garderobe abzugeben, evtl. noch einmal zur Toilette zu gehen und den

Zuschauerraum und Sitzplatz in Ruhe zu erreichen.
An der Garderobe müssen Mäntel, Jacken, Schirme und auch Rucksäcke abgegeben werden. 

Das hat in erster Linie sicherheitstechnische Gründe. Darum ist dieser Service auch kostenfrei. 
Die abgegebenen Sachen werden an der Garderobe während der Vorstellung bewacht 

und beeinträchtigen so auch nicht den Sitzkomfort im Zuschauerraum. 

Essen im Theater
Essen und Trinken im Zuschauerraum sind die größten Feinde des Theaters. 

Anders als im Kino, wo Popcorn und Getränke während der Vorstellung zum Ritual gehören, 
stören diese Mahlzeiten im Theater eine Aufführung ganz empfindlich. 



Alles was raschelt, zischt und knistert bringt die Schauspieler, die anderen Zuschauer und 
letztlich die Kinder selbst aus der Konzentration. Wir empfehlen Ihnen, 

erst gar keine Speisen und Getränke mit in den Zuschauerraum zu nehmen. 
Die jeweilige Spieldauer, insgesamt bzw. bis zur Pause, beträgt in der Regel nicht mehr als eine Stunde

und so besteht keine Gefahr zu verhungern oder zu verdursten.

Im Zuschauerraum
Der Respekt gegenüber den Akteuren auf der Bühne und den Mitzuschauern wird durch

viele kleine, aber wichtige Gesten sichtbar: z.B. konzentriert der Vorstellung folgen, 
nicht über die Reihen hinweg mit Freunden unterhalten, im Notfall flüstern, nicht gegen andere

Sitze stoßen und auch bei stillen Szenen ruhig sitzen bleiben. 
Aus Kindergarten, Musikschule oder Schule kennen viele Kinder die „Bühnenrolle“. 

Erinnern Sie sie daran, was sie selbst dann von ihrem Publikum erwarten.
Vielleicht fällt Ihnen noch mehr ein. In der gemeinsamen Erarbeitung von Spielregeln zum

Theaterbesuch mit Kindern sind keinerlei Grenzen gesetzt.

Wir wünschen Ihnen und den Kindern gute Unterhaltung im Stadttheater Lippstadt!
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