Rede zum 100. Geburtstag von Dr. Ottmar Kohler,

Gedenkfeier auf dem Alten Friedhof, Gummersbach
19. Juni 2008 - stv. BM’in Sackmann

Meine sehr geehrten Damen und Herren!

Wir gedenken heute des 100. Geburtstages von Dr. Ottmar
Kohler.

Am 19. Juni 1908 in Gummersbach geboren, erreichte der Chi-
rurg nicht zuletzt durch den Roman von Heinz G. Konsalik und
die spatere Verfilmung weltweite Bekanntheit als ,der Arzt von
Stalingrad”. Seine herausragenden Leistungen als Mediziner
machen ihn zu einer der bedeutendsten Personlichkeiten unse-
rer Stadt - nicht umsonst ist eine StraRe in Gummersbach nach
Dr. Kohler benannt.

Als Halbwaise lernte Ottmar Kohler schon frith die Harten des
Lebens kennen. In seiner Heimatstadt Gummersbach besuchte
er bis Ostern 1927 die Schule. Sein Medizinstudium absolvierte
er in Rostock, Wien und Koln und schloss es mit dem besten
Examen der 74 Kandidaten seines Jahrgangs ab. Nach der ab-
geschlossenen Ausbildung zum Facharzt fur Chirurgie wurde
Dr. Ottmar Kohler mit Beginn des 2. Weltkrieges eingezogen
und konnte erst gut 14 Jahre spdter mit seiner Entlassung aus
der Kriegsgefangenschaft am 1. Januar 1954 ins zivile Leben
zuruckkehren.

Dass er bereits zu diesem Zeitpunkt eine ,lebende Legende*
war, wie der Journalist Dieter Lange schreibt, hangt mit seiner
Tatigkeit in einer Sanitatskompanie der 6. Armee und spater in
zahlreichen Kriegsgefangenenlagern zusammen. Unter heute
unvorstellbaren Bedingungen versorgte Dr. Kohler zahllose
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Kriegsgefangene, nicht wenigen rettete er mit seinem Einsatz
das Leben. Um Ihnen, meine Damen und Herren, einen Ein-
druck von dem Umstianden zu vermitteln, unter denen der
Gummersbacher Mediziner arbeiten musste, mute ich lhnen
folgende Details zu: Dr. Ottmar Kohler gelang u. a. eine Ober-
arm-Amputation mit einer geborgten Eisensdage und eine Scha-
deloperation mit Bohrer und MeiRel aus einer Lagerschreinerei.
So berichtet es der Medizinhistoriker Dr. Reinhold Busch. Fast
20.000 Operationen fiuhrte Kohler wahrend des Krieges und
der Gefangenschaft durch. Er leistete ,Ubermenschliches, voll-
brachte wahre medizinische Wunder und rettete ohne Instru-
mente und unter primitivsten Umstanden vielen Gefangenen
das Leben®, so Dieter Lange in einem Artikel der Oberbergi-
schen Volkszeitung vom 10. Januar 2007.

Kein Wunder also, dass der Arzt bei seiner Ankunft im Auf-
nahmelager Friedland im Januar 1954 mit groRem Bahnhof
empfangen wurde. Neben vielen ehemaligen Kriegsgefangenen
begriiRte auch Bundeskanzler Konrad Adenauer Ottmar Kohler.
Und noch im gleichen Jahr wurde der ,Arzt von Stalingrad“ von
Bundesprdsident Theodor Heuss mit dem GroRen Bundesver-
dienstkreuz ausgezeichnet, sowie von der Deutschen Arzte-
schaft mit der Paracelsus-Medaille.

1978 zeichnete ihn der Verband der Arzte Deutschlands mit
der Hartmann-Plakette aus - als Zeichen des Dankes fiir sein
Leben und im Dienst am Nachsten, wie es heilt.

Und das, in der Tat, ist fast das Bemerkenswerteste am Leben
dieses auBergewohnlichen Mannes: Seinen Dienst am Nachsten
verrichtete Dr. Kohler nicht nur selbstlos, auch unter Einsatz
seines eigenen Lebens, sondern er tat dies auch mit groRer Be-
scheidenheit. Von ihm sind die Worte uberliefert: ,In den elf
Jahren meiner Kriegsgefangenschaft habe ich mich oft gefragt:
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Was wirst du tun, wenn du wieder nach Hause kommen soll-
test? Die Antwort war jedes Mal: Du wirst ganz still an deine
Arbeit gehen. Als ich aber wirklich nach Deutschland zuriick-
kam, gab es gleich viel Wirbel um mich ...“.

Viele Male beteuerte Ottmar Kohler, dass er nie der Held sein
wollte, als den man ihn in der Offentlichkeit dargestellt hatte.
Jeden Kult um seine Person lehnte er ab mit dem Hinweis: ,Ich
habe nur meine Pflicht getan.”

Dass sein Handeln von tiefem Glauben gepragt war, mag ein
anderes Zitat verdeutlichen: ,Uns hat ein gutiger Gott heimkeh-
ren lassen [...] Diese Heimkehr ist eine Gnade, ein Geschenk.
Sie ist aber auch ein Auftrag. [...] Wir alle wollen dafiir eintre-
ten, dass es nie wieder einen Krieg gibt.”

Meine Damen und Herren, die Umstande ergaben es, dass Dr.
Kohler nicht nach Gummersbach zuriickkehrte, sondern zu-
nachst in Kéln als Oberarzt und von 1958 bis 1973 als arztli-
cher Direktor am Stadtischen Krankenhaus in ldar-Oberstein
arbeitete. Seiner Geburtstadt aber blieb er Zeit seines Lebens
verbunden, er hat sie oft besucht. Zuletzt 1978, beim Schulfest
seiner alten Schule, dem Gymnasium MoltkestraRe. Als er 71-
jahrig verstarb, wurde Ottmar Kohler am 1. August 1979 auf
Wunsch seiner Ehefrau hier auf dem Alten Friedhof beigesetzt.

Die heutige Veranstaltung mdge dazu beitragen, dass den
Menschen unserer Stadt Leben und Wirken von Dr. Ottmar
Kohler ins Bewusstsein gerufen und auch in Zukunft nicht ver-
gessen werden.

Die Stadt Gummersbach gedenkt dem ,Arzt von Stalingrad” in
aufrichtiger Dankbarkeit.
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