


Lena Wüstefeld 
Sozialpädagogische Betreuung 
In der EMMA-Gruppe hast du die Gelegenheit deine 
neuen Erfahrungen und Eindrücke zu teilen. Lena 
wird mit euch auf euren Wunsch hin gemeinsame 
Aktionen planen und ihr habt die Möglichkeit, euch 
in der Gruppe auszutauschen. Auch wenn du The-

men hast oder dir etwas dir auf dem Herzen liegt, was du nicht in der 
Gruppe sondern privat besprechen möchtest, ist Lena für dich da. 

Deine Dozentinnen und deine Betreuerin 
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Kenntnisse
Die Bands werden nach Kenntnisstand/Erfahrungen der Teilnehmerinnen eingeteilt:
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erneut in der ostfriesischen Stadt Leer statt.  
 
Vom 05.08. – 09.08.2026 wollen wir mit dir eine wundervolle musikali-
sche Zeit in der Jugendherberge Leer verbringen.  
Du kannst dich für eine von vier Bands, den Chor bzw. den Technik-
kurs entscheiden: Die Bands sind nach Kenntnisstand eingeteilt. In 
der Anfängerinnenband kannst du dich ausprobieren, auch wenn du 
noch kein Instrument spielst oder erst sehr kurz dabei bist. Die anderen 
Bands sind für Mädchen, die schon ein Instrument spielen und endlich 
mal in einer Band singen und spielen möchten. 
Bei zwei dieser Bands können sowohl Mädchen von EMMA wie auch die 
�7�H�L�O�Q�H�K�P�H�U�L�Q�Q�H�Q���G�H�U���J�O�H�L�F�K�]�H�L�W�L�J���V�W�D�W�W�d�Q�G�H�Q�G�H�Q���)�U�D�X�H�Q�P�X�V�L�N�W�D�J�H���P�L�W-
machen. 
Während der gesamten Zeit wird eine Sozialpädagogin für dich und die 
anderen Teilnehmerinnen da sein.

EMMA ist für musikinteressierte Mädchen von 12 bis 18 Jahren.

wir mit den aufkommenden Ideen besser spielen und sie umsetzen 
können, ist es von Vorteil, wenn du schon etwas fortgeschrittener an 
deinem Instrument bist, Spaß am Ausprobieren und an der kreativen 
Zusammenarbeit mit anderen hast sowie offen und kritikfähig bist. 
Unsere Songs müssen nicht studioreif sein, wir präsentieren beim Kon-
zert einfach das wunderbare Ergebnis von vier Tagen gemeinsamer 
toller Teamarbeit.  
 
Kenntnisse: 4– 5 (Advanced)

Johanna Schmoll
Elektro-Pop
In meinem Workshop gründen wir eine Elektronik-Band 
und tauchen gemeinsam in die Welt von Live-Elektro-
nik, Ableton, Logic & modernen Band-Sounds ein. Wir 
arbeiten wie echte Acts auf der Bühne: mit Clicktracks, 
InEar-Monitoring, Keyboards, Drumpads (z. B. SPDS-X), 

Loopstations, Vocal-Effekten und natürlich auch mit echtem Drumset 
& Gesang. Du lernst, wie man mit Clicktracks spielt, Sounds vorbereitet, 
Loops live einsetzt und elektronische Elemente mit einer Band verbindet. 
Ob du singst, Beats liebst, gerne an Sounds schraubst oder einfach neu-
gierig auf moderne Musiktechnik bist – hier kannst du alles ausprobie-
ren. Gemeinsam entwickeln wir einen eigenen Band-Sound und zeigen, 
wie Musik heute live funktioniert. 
Die aktuelle Musikszene ist hybrid, elektronisch und kreativ – und genau 
das bringen wir auf die Bühne. Keine Vorkenntnisse nötig – nur Lust auf 
Musik, Technik und Ausprobieren! 
 
Kenntnisse: 0 – 2 (Beginner)

Alina Plustwik  
Technik ganz einfach – PA für Anfängerinnen		
FMT- und EMMA-Mixingkurs  
 „Der Ton macht die Musik“. Die Tontechnikerin als 
Klanggestalterin zwischen Band und Publikum braucht 
nicht nur technisches Verständnis, sondern auch 
klangliche Vorstellungen und vor allem Spaß und Fein-

gefühl im Umgang mit den Musiker*innen. Dieser Workshop vermittelt 
die Grundlagen der Live-Beschallung theoretisch und praktisch. Die 
erworbenen Kenntnisse und Fähigkeiten werdet ihr auf den abendlichen 
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somit auch am Abend statt. Bitte beachtet, dass ihr in diesem Workshop 
dadurch selbst keine Instrumente spielt. 
 
Kenntnisse: 0 – 3 (Beginner, Intermedio)

Angela Hemken-Kötzsch  
Musical-Melodien 				  
FMT- und EMMA-Mixingchor  
Wir erarbeiten uns 2-3 dreistimmige Chorarrangements 
mit Songs aus dem Musicalbereich. Ihr bekommt in 
jeder Unterrichtseinheit Rüstzeug für eure WarmUps 
mit viel Bewegung und auch Body Percussion, eine 
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für die Erweiterung eures Tonumfangs nach oben und nach unten, Rüst-
zeug für einen besseren Stimmsitz um die hohen und tiefen Tonbereiche 
besser ineinander fließen lassen zu können und ein Training rund um die 
Vokalräume für einen harmonischen Zusammenklang.  Und natürlich 
werden wir viel Spaß miteinander haben und neue Inspirationen mitneh-
men können! 
 
Kenntnisse 1 – 5 (Beginner – Advanced)

Annett Becker-Edert 
Neo Soul Vibes				  
FMT- und EMMA-Mixingband  
Hast du Lust auf groovige Musik und gute Vibes? 
In dieser Band spielen wir gemeinsam Neo Soul - 
modern, soulful und entspannt. Egal ob du singst, ein 
Bandinstrument, Blasinstrument oder anderes Instru-

ment spielst: Wir arbeiten als Band an ausgewählten Songs, entwi-
ckeln Arrangements und probieren uns musikalisch aus. Dabei geht es 
ums Zusammenspiel, Groove, Improvisation und darum, deine eigenen 
Ideen einzubringen, frei von Leistungsdruck, aber mit musikalischem 
Anspruch. Neben dem musikalischen Arbeiten steht auch der Spaß am 
gemeinsamen Musizieren im Fokus. Eine gute Atmosphäre und gegen-
seitiges Unterstützen sind mir besonders wichtig. Der Workshop richtet 
sich an Intermediate-Teilnehmerinnen: du solltest dein Instrument oder 
deine Stimme bereits einigermaßen beherrschen und Lust haben, in der 
Band weiterzukommen. 
 
Kenntnisse: 2 – 3 (Intermedio)

Meike Koester  
Unsere(n) Song(s) schreiben wir selbst!  
Pop/Rock-Songs zusammen mit anderen und für die 
eigene Band zu schreiben, ist das Ziel in dieser Band! 
Dabei experimentieren wir sowohl textlich als auch 
musikalisch mit verschiedenen Schreib- und Session-
techniken und führen beim Konzert mindestens einen 

selbstgeschriebenen Song gemeinsam auf. Eine komplette Bandbe-
setzung (Vocals, Gitarre, Keys, Bass, Drums, etc.) wäre also fantastisch 
und deutlich erwünscht. Um uns musikalisch besser kennenzulernen, 
können wir auch erst einmal ein Coversong spielen. Solltest du bereits 
ein paar Text- und/oder Musikideen haben, bring sie gerne mit. Damit 

Frauke Wessel 
Weltmusik – Musik über Grenzen hinweg		
FMT- und EMMA-Mixingband  
Tauche ein in die bunte Welt der Weltmusik. In diesem 
Workshop explorieren wir rhythmische Vielfalt, Melo-
dien aus verschiedenen Kulturen und Improvisations-
ansätze jenseits konventioneller Grenzen. Gemein-

sam lernen, jammen, experimentieren – mit Spaß, Neugier und Respekt 
vor den Wurzeln jeder Tradition. 
 
Kenntnisse: 4  – 5 (Advanced)


